Rock &

Powder
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Lawinenkurs

Ausbildung

Seit vielen Jahren flihren wir anspruchsvolle Lawinenkurse durch und lassen nebst den
neusten Erkenntnissen auch unsere langjahrige Erfahrung standig einfliessen. Die Kurse
sind sehr praxisbezogen und beinhalten einen kurzen Theorieteil.

Programm

Wir treffen uns um 8.30 Uhr bei der Talstation des Gebietes, wo wir den Lawinenkurs
durchfiihren. Nach der Begriissung bringt uns eine Bergfahrt zum Ausgangspunkt. Mit einem
kurzen Aufstieg und einer Abfahrt verlassen wir das Skigebiet und die Pisten und beginnen
dort mit der praxisbezogenen Lawinenausbildung.

Ausbildungsschwerpunkte fur Einsteiger:

- Personliches LVS kennenlernen und einsetzen

- Arbeiten mit dem persdnlichen Material

- Einschéatzen der Lawinengefahr

- Richtiges Verhalten bei Aufstiegen und Abfahrten
- Verhalten bei einem Notfall

Ausbildungsschwerpunkte fir Fortgeschrittene:

- Anspruchsvolle Suche mit dem LVS

- Neuste Erkenntnisse in Sachen LVS und Material
- Tourenplanung und Reduktionsmethode

- Grundwissen der Lawinenkunde vertiefen

- Einschatzung der Lawinengefahr vertiefen

Besondere Themen:

- Arbeiten auf einem grossen Lawinenkegel
- Lawinenhunde-Ubung

- Alarmierungs- und Notfallibungen

Ort

Anfangs Winter ist es oft schwierig vorauszusagen, wo bereits geniigend Schnee liegt,
deshalb werden wir den Durchflihrungsort erst kurz vor dem Kurs bekannt geben. Du wirst 3
Tage vor Kursdatum per e-mail oder Telefon informiert. Der Kurs findet in einem Skigebiet in
der Zentralschweiz statt.

Unsere Leistungen
Bergflhrer

Exklusive
Bergbahn

An- und Heimreise
Mietmaterial

Anforderungen

Du solltest deine Skis oder dein Snowboard in jeder Schneeart gut im Griff haben.

Geeignet fur Skifahrer und Snowboarder. Unsere Lawinenkurse sind fir Einsteiger und Fortgeschrittene sehr
geeignet.
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